VUEDENSEMBLE ,
PLAN D'ACTION ECOSYSTEMIQUE

PRIORITES

ENFA|

LE PARG

PARTAGE D'APPRENTISSAGES
ET RENFORCEMENT DES CAPACITES

TRANSFORMATIONS SOUHAITEES

ACTIONS

MONTREAL
) ) PETITE-PATRIE
RESEAU D'ECHANGES ET DE CONCERTATION PETITE ENFANGE DE LA PETITE-PATRIE

DESCRIPTIONS

L’enfant sera capable d’établir une relation saine

FACTEUR DE PROTECTION avec son entourage.

OBJECTIF E

Compétences sociales et affectives Favoriser un lien d’attachement sain et sécurisant.

F Le parent est davantage capable d’exercer son réle
parental dans la confiance et la sérénité dés la
période périnatale.

Camp parents-enfants s’amusent en milieu urbain

Habiletés sociales B Petits pas vers ['école

Séjour Evasion familiale

Ateliers sur le lien d’attachement + Dyades parents-
enfants en atelier de massage pour bébé

Marrainage pré, péri et postnatal

20 nouvelles familles participeront a un camp estival pour les enfants accompagnés de leurs parents durant une période de
6 semaines, du mardi au vendredi.

Des ateliers, d’une durée de 5 heures a raison de 2 journées par semaine, seront offerts durant 12 semaines a ’lautomne et a
’hiver a 2 groupes d’enfants agés de 4 et 5 ans.

« Deux séjours offrant des ateliers parents-enfants, des activités de connaissance et un parrainage des familles avec des
adolescents seront réalisés.
« Les séjours seront préparés et animés conjointement par les intervenants du Centre In’Afu et de quatre autres organismes.

« Deux ateliers portant sur le lien d’attachement seront développés favorisant une approche ludique et pratique.

« Ces ateliers, d’'une durée de trois heures chacun, seront proposés aux futurs parents, accompagnantes, marraines et
intervenantes.

« Atelier de massage pour bébé (six places)

« Accompagnement pré et périnatal : trois rencontres prénatales, accompagnement a ’laccouchement et deux rencontres
postnatales.

« Accompagnement postnatal : soutien a la famille a raison de 5 heures par semaine durant une période variant de 12 a
18 semaines.

F La famille est capable de trouver dans son
FACTEUR DE PROTECTION entourage un réseau de solidarité, d’entraide et de

soutien.

OBJECTIF

Niveau socioéconomique Accroitre la capacité de prise en charge des familles en

situation de précarité.

COMMUNAUTE

Accompagnement accru et personnalisé pour les
familles vulnérables (parents et enfants)

Carte relationnelle

Jeunes méres :

« accompagnement accru, personnalisé
« ateliers ludiques

« échanges entre intervenants

Familles issues de 'immigration récente :
« ateliers thématiques

« visite des ressources du quartier

« club conversation

« activités jumelées

« accompagnement personnalisé

L’outil Carte relationnelle sera élaboré avec les intervenants et les parents et permettra aux familles :
« de trouver des ressources connues et leur réseau d’entraide

« de découvrir des ressources et d’élargir leur réseau

« de repérer les ressources manquantes.

F Le parent est mieux accueilli, écouté, dirigé et

FACTEUR DE PROTECTION accompagné vers les ressources.

OBJECTIF

Mobilisation & l'égard de la petite enfance Réduire l'essoufflement des ressources. I o ’
C Les liens de solidarité sont plus solides entre tous
les organismes (communautaires et
institutionnels) travaillant pour la petite enfance

(réseautage amélioré).
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DES COMMUNAUTES ENGAGEES

Participation active des parents (stratégie d’accueil)

Réseau d’échange de pratiques

Réseautage interorganismes pour la préparation de la
rentrée scolaire

L’engagement de parents mobilisés, avec qui le regroupement tissera des liens, améliorera 'lautonomie des parents, permettra
d’accueillir d’autres familles, de leur faire connaitre leur quartier et ses ressources, de développer leur réseau et d’assurer leur
intégration.

« Les réseau d’échange de pratiques permettront aux partenaires d’échanger, de partager leurs difficultés et de briser l'isolement.
« Ils permettront de construire une vision commune, de partager des solutions et de développer des approches globales
bénéficiant de nos expertises.

Favoriser le réseautage entre les CP, les organismes communautaires du quartier et les écoles primaires du quartier afin d’aider
les familles, et tout particuliérement les plus isolées, & mieux préparer leurs enfants a la rentrée scolaire.

ANOTER: les actions nommées dans la vue d'ensemble sont pour la plupart soutenues en tout ou en partie par Avenir d'enfants, mais ne représentent pas nécessairement le
portrait global de l'intervention réalisée par la communauté et donc ['ensemble des actions contributives a chacune des transformations souhaitées.



